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Sie suchen ein besonderes Geschenk?

Wie wäre es mit einem  
Akademiepass?

Er eröffnet der/dem Beschenkten an einer Vielfalt an Bildungs-,  
Kultur- und Bewegungsangeboten teilzunehmen. Aber auch Spaß  

und interessante Begegnungen kommen nicht zu kurz.

Der Hörerpass ist für ein Studienjahr gültig, z.B. von  
September 2025 bis Juli 2026 und kostet nur 40,00 €. 

(Für Besitzer des Nürnberg Passes nur 30,00 €)  
Sie können damit an über 300 Veranstaltungen teilnehmen.

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter www.aakn.de,  
telefonisch unter 0911 537010 oder per E-Mail unter info@aakn.de

Anmeldung: 
Gemäß farblicher Markierung in der Geschäftsstelle oder  
direkt bei der/dem Dozentin/Dozenten.  
Änderungen vorbehalten.

Bildung, Kultur und Bewegung  
als Gemeinschaftserlebnis  

unter Seniorinnen und Senioren
In Kooperation mit dem Bildungszentrum 

im Bildungscampus Nürnberg

 Di  28.10. Johann Witschel (1769-1847)
 Mi  29.10. Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (5/11)
 Mi  29.10. Balladen und Romanzen
 Mi  29.10. Frau Thomas Mann
 Mi  29.10. Gesprächsreihe: Was uns bewegt (2/5)
 Do  30.10. Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (5/11)
 Do  30.10. Vortragsreihe: Rom - geschichtliche Rundgänge (4/5)
 So  02.11.  Wanderung zum ‚Raubtierasyl‘
 Do  06.11.  Health Qigong & Meditation für Fortgeschrittene
 Fr  07.11.  Health Qigong für Anfänger
 Fr  07.11.  Chinesischen Schriftzeichen

ab  Mo 10.11.  Imagination und Entspannung, Kurs 1
 Mo 10.11.  Die Beatles - Musikalische Entwicklung, Teil 5
 Mo 10.11.  Vortragsreihe Italien: Dia-Vorträge (1/6)
 Mo 10.11.  Mehr Lebensfreude durch Licht
 Di  11.11.  Reisebericht: Lebenslust im Veneto (2/2)
 Di  11.11.  Musikalische Bewegung in die Leichtigkeit
 Di  11.11.  Lorenzkirche: Engelsgruß und Sakramentshaus

ab  Di  11.11.  Kurs Schreibwerkstatt für Anf. u. Fortg.
 Di  11.11.  Lesung „Nürnberger mit Piep“
 Mi  12.11.  Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (6/11)
 Mi  12.11.  Interkulturelle Unterschiede

ab  Mi  12.11.  Geistige Fitness im Alter
 Mi  12.11.  Vortragsreihe: Kunstgeschichte(n) (1/4)
 Mi  12.11.  Gesprächsreihe: Was uns bewegt (3/5)
 Do  13.11.  Aufstellungen: Workshop Teil 1 (1/2)
 Do  13.11.  Ahnensuche im genealogischen Forschungszentrum
 Do  13.11.  Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (6/11)
 Do  13.11.  Vortragsreihe: Rom - geschichtliche Rundgänge (5/5)
 Fr  14.11.  Aufstellungen: Workshop Teil 2 (2/2)
 Mo 17.11.  Wellness & Beauty Tipps für Golden Girls
 Mo 17.11.  Arabische, römische und andere Ziffern
 Mo 17.11.  Vortragsreihe Italien: Dia-Vorträge (2/6)
 Mo 17.11.  Von Achilles bis Zeus
 Di  18.11.  Extremwetter und Klimawandel
 Di  18.11.  Herz-Kreislauf-Erkrankungen Teil I - III (2/3)
 Mi  19.11.  Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (7/11)
 Mi  19.11.  Seniorenfilmnachmittag (2/4)
 Mi  19.11.  Lasst uns reden - miteinander statt übereinander (2/4)
 Do  20.11.  Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (7/11)

ab  Mo 24.11.  Philosophie-Kurs
 Mo 24.11.  Vortragsreihe Italien: Dia-Vorträge (3/6)
 Di  25.11.  Reisebericht Rupshu – Gebiet in Ladakh/Nordindien
 Di  25.11.  Vom Umgang mit Missverständnissen
 Mi  26.11.  Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (8/11)
 Mi  26.11.  Fairer Kaffee – fairer Genuss!
 Mi  26.11.  Vortragsreihe: Kunstgeschichte(n) (2/4)
 Mi  26.11.  Gesprächsreihe: Was uns bewegt (4/5)
 Do  27.11.  Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (8/11)
 Do  27.11.  Napoleon (I., II., und III.)
 Mo 01.12. Vortragsreihe Italien: Dia-Vorträge (4/6)
 Mo 01.12. Vitagogik
 Di  02.12. Reisebericht Bolivianische Impressionen
 Di  02.12. Gedächtnistraining für Senioren 60plus!
 Mi  03.12. Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (9/11)
 Mi  03.12. Seniorenfilmnachmittag (3/4)
 Mi  03.12. Sänger des Jazz – Part 4

 Do  04.12. Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (9/11)
 Do  04.12. König Ludwig I von Bayern
 Mo 08.12. Vortragsreihe Italien: Dia-Vorträge (5/6)
 Mo 08.12. Lesung: Weihnachtliches
 Mo 08.12. Der Bund Naturschutz
 Di  09.12. Berühmte Frauen in China
 Di  09.12. Herz-Kreislauf-Erkrankungen Teil I - III (3/3)
 Mi  10.12. Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (10/11)
 Mi  10.12. Vortragsreihe: Kunstgeschichte(n) (3/4)
 Mi  10.12. Gesprächsreihe: Was uns bewegt (5/5)
 Do  11.12.  Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (10/11)
 Do  11.12.  Advent, Advent, der Kranz der brennt…
 So  14.12. Wanderung zum Weihnachtsmarkt auf Burg Hoheneck
 Mo 15.12. Vortragsreihe Italien: Dia-Vorträge (6/6)
 Di  16.12. Fakt oder Fake? – Geologische Kontroversen
 Mi  17.12. Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (11/11)
 Mi  17.12. Lasst uns reden - miteinander statt übereinander (3/4)
 Do  18.12. Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (11/11)
 Do  18.12. Lesung „Das angeknabberte Jesuskind“
 Mi  07.01. Reihe: Goldene Zeitalter Spaniens u.d. Niederlande (1/4)
 Do  08.01. Mythos Rennes-le-Château
 Do  08.01. Vortragsreihe: Philosophie am Donnerstag (1/4)
 Do  08.01. Führung Dürerhaus mit Agnes

ab  Mo 12.01. Imagination und Entspannung, Kurs 2
 Mo 12.01. Vortragsreihe Mittelmeerregion: Dia-Vorträge (1/3)
 Di  13.01. Wie sorge ich für das Alter vor?
 Di  13.01. Frieden im „Heiligen Land“: Geht das noch?
 Di  13.01. Geldanlage mit gutem Gewissen?
 Mi  14.01. Lorenzkirche: das Epitaph für Friedrich Schön
 Mi  14.01. Reihe: Goldene Zeitalter Spaniens u.d. Niederlande (2/4)
 Mi  14.01. Was wir Sie schon immer fragen wollten
 Mi  14.01. Vortragsreihe: Kunstgeschichte(n) (4/4)
 Do  15.01. Reisebericht Rumänien-Rundreise
 Do  15.01. Vortragsreihe: Philosophie am Donnerstag (2/4)
 Do  15.01. Die Thatcher-Ära in Großbritannien
 Mo 19.01. Vortragsreihe Mittelmeerregion: Dia-Vorträge (2/3)
 Mo 19.01. Ein Brückenschlag zwischen den Generationen
 Di  20.01. Reisebericht: Von China über Tibet nach Nepal
 Di  20.01. Märchen vom Duft des Lebens
 Mi  21.01. Reihe: Goldene Zeitalter Spaniens u.d. Niederlande (3/4)
 Mi  21.01. Seniorenfilmnachmittag (4/4)
 Mi  21.01. Lasst uns reden - miteinander statt übereinander (4/4)
 Do  22.01. Wanderung Winterromantik im Pegnitztal
 Do  22.01. Vortragsreihe: Philosophie am Donnerstag (3/4)
 Fr  23.01. Frankn-Gedankn
 Mo 26.01. Mehr Licht - die Geschichte der Beleuchtung
 Mo 26.01. Ausgrabungen in Pompeji
 Mo 26.01. Vortragsreihe Mittelmeerregion: Dia-Vorträge (3/3)
 Di  27.01. Die Wikinger - und wie ihr Erbe weiter wirkt
 Mi  28.01. Reihe: Goldene Zeitalter Spaniens u.d. Niederlande (4/4)
 Mi  28.01. Wo waren die Reichskleinodien?
 Do  29.01. Vortragsreihe: Philosophie am Donnerstag (4/4)
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Geschäftsstelle:
Öffnungszeiten: Dienstag bis Donnerstag 12 bis 15 Uhr 
Gewerbemuseumsplatz 1 · Raum U 115 · 90403 Nürnberg 
Tel: 0911 537010 · E-Mail: info@aakn.de · www.aakn.de

Anmerkung zum Datenschutz (Hörerinnen und Hörer)
Die Alten-Akademie Nürnberg e.V. nimmt den Schutz Ihrer persönlichen Daten sehr 
ernst. Wir behandeln Ihre personenbezogenen Daten vertraulich und entsprechend der 
gesetzlichen Datenschutzvorschriften. Wir stellen Ihnen jederzeit unser Infoblatt zum Da-
tenschutz zur Verfügung.

Datum Unterschrift

Hinweis zur DSGVO und Einwilligungserklärung
Wir möchten unsere Hörer darauf hinweisen, dass gemäß Artikel 7 EU-DSGVO die per-
sonenbezogenen Daten durch die Alten-Akademie Nürnberg e.V. gespeichert und im 
Rahmen der nachstehenden Einwilligung genutzt werden. Mit Erwerb des Akademiepas-
ses erkläre ich mich damit einverstanden, dass die Alten-Akademie Nürnberg e.V. mit mir 
Kontakt aufnehmen darf und meine Daten an Dozenten / Kursleiter der Alten-Akademie 
Nürnberg e.V. weiterleiten darf. Sie haben das Recht, ihre Einwilligung jederzeit zu wider-
rufen. Durch den Widerruf wird die Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum 
Widerruf erfolgten Verarbeitung nicht berührt. Der Widerruf der Einwilligung muss formlos 
schriftlich gegenüber der Alten-Akademie Nürnberg e.V. erklärt werden.

Antrag Akademiepass
Kosten pro Studienjahr (September 2025 - Juli 2026) 40,00 €
Für InhaberInnen des Nürnberg Passes 30,00 €

Name

Vorname

Geb.Datum

Straße, Haus-Nr.

PLZ, Wohnort

Telefon, Mobil

E-Mail

Die Alten-Akademie Nürnberg ist ein gemeinnüt-
ziger Verein. DozentInnen und alle MitarbeiterIn-
nen der Alten-Akademie stellen nachberuflich im 
Ehrenamt ihr Wissen und Fähigkeiten anderen 
älteren Menschen vielfältig zur Verfügung. 

Zahlreiche Angebote im Bereich Bildung, Kultur 
und Bewegung können mit einem gültigen  
Akademiepass, der im Studienjahr einmalig 
40,00 € kostet, besucht werden. (Für InhaberIn-
nen des Nürnberg Passes 30,00 €). 

Den Akademiepass und das ausführliche,  
aktuelle Programmheft erhalten Sie nach  
Beantragung und Überweisung automatisch 
zugeschickt.

Der Akademiepass verlängert sich nicht automatisch. Ein Großteil der Veranstaltun-
gen findet in den Räumen des Bildungszentrums statt.

Konzerte & kulturelle Veranstaltungen
 Fr  24.10. Freitagskonzert: ‚Spinning Coin‘
 Mo 27.10. Hermann Hesse - Gedichte mit Harfenbegleitung
 Fr  21.11.  Freitagskonzert: ‚St. Petersberger Duo‘
 Fr  28.11.  Freitagskonzert: ‚Franconian Jazzband‘
 Mi  03.12. Budderblädzli, Bunsch und Bäggli
 So  07.12. Adventskonzert mit dem Polizeichor
 Fr  30.01. Freitagskonzert mit der Hochschule für Musik (HfM)
 Fr  06.02. Freitagskonzert: ‚Schdambala‘

Studienfahrten
 Mi  27.08. Altmühltal mit Schifffahrt
 So  14.09. Abo Wallberg (1/3)
 Di  30.09. Abo Donau-Städte (2/3)
 Fr  17.10. Wien - Glanz und Gloria
 Di  28.10. Abo Kulmbach, Thurnau (3/3)

Einzelveranstaltungen und Kurse
ab  Mi  n.V.  Wandergruppe

 So  21.09. Matinée mit ‚Trigane‘
ab  Mo 22.09. Parliamo Italiano
ab  Mo 22.09. Schachspielen am Montagmittag
ab  Mo 22.09. Englisch mit Herrn Lutz
ab  Mo 22.09. English conversation
ab  Mo 22.09. Neugriechisch

 Mo 22.09. Der Bauernkrieg
 Mo 22.09. Maria Sibylla Merian (1647-1717) - Teil 1
 Di  23.09. Reisebericht Nordindien – Spiti, Kinauer, Lahul

ab  Di  23.09. LineDance light: das Original! - Kurs 1
 Di  23.09. Die Rüstungsspirale anhalten

ab  Di  23.09. LineDance light: das Original! - Kurs 2
ab  Mi  24.09. Englisch bei Frau Münderlein

 Mi  24.09. Albert Schweitzer - Leben und Werk
 Mi  24.09. Vorsorgevollmacht

ab  Mi  24.09. Singkreis
 Mi  24.09. Werkstattgespräch/Atelierführung Meide Büdel
 Do  25.09. Spazierwanderung Treuchtlingen nach Pappenheim

ab  Do  25.09. Walking im Wiesengrund
ab  Do  25.09. Nordic Walking im Marienbergpark
ab  Do  25.09. Seniorengymnastik - Kurs 3
ab  Do  25.09. Englisch bei Frau Vassilatos

 Do  25.09. Heizen und Lüften – wie es richtig geht!
ab  Do  25.09. Spielenachmittag

 Do  25.09. Führung zur „Natur pur“ am Metthingweiher in Zabo
ab  Do  25.09. Wassergymnastik 1
ab  Fr  26.09. Aquarellkurs für Fortgeschrittene
ab  Fr  26.09. Skat - ein unterhaltsames Gedächtnistraining
ab  Fr  26.09. Erlebnistanz Senioren
ab  Fr  26.09. LineDance light: das Original! - Kurs 3

 So  28.09. Würzburg 1945
 Mo 29.09. Vortragsreihe: Bilder erzählen Geschichte (1/3)
 Mo 29.09. Maria Sibylla Merian (1647-1717) - Teil 2

ab  Di  30.09. Nordic Walking
 Di  30.09. Die DDR von der Staatsgründung bis zum Mauerbau
 Di  30.09. Spaziergang: 1.FCN Gelände zum August-Meier-Haus
 Di  30.09. Lesung aus der Buhl-Biografie
 Mi  01.10. Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (1/11)
 Mi  01.10. Lasst uns reden - miteinander statt übereinander (1/4)

 Mi  01.10. Testamentsgestaltung
 Do  02.10. Wanderung auf dem Skulpturenweg
 Do  02.10. Musik und Sprache neu erleben
 Do  02.10. Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (1/11)
 Do  02.10. Reisebericht Baltikum: Litauen-Lettland-Estland

ab  Do  02.10. Wassergymnastik 2
 Mo 06.10. Vortragsreihe: Bilder erzählen Geschichte (2/3)

ab  Mo 06.10. Let’s go down under
 Di  07.10. Kipppunkte im Klimasystem

ab  Di  07.10. Diskussion Gewaltfreie Kommunikation
 Di  07.10. Reisebericht: Nationalparks in West-Kanada, Teil 2

ab  Mi  08.10. Feldenkrais - Kurs A
 Mi  08.10. Spazierwanderung von Johannis nach Schniegling

ab  Mi  08.10. Feldenkrais - Kurs B
 Mi  08.10. Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (2/11)

ab  Mi  08.10. Sprachkurs Britain and Europe
ab  Mi  08.10. Gesprächskreis Literatur

 Mi  08.10. Reisebericht Irland
 Do  09.10. Auf den Spuren von „Superstar“ Albrecht Dürer

ab  Do  09.10. Realistische Selbstverteidigung (Praxis)
 Do  09.10. Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (2/11)

ab  Do  09.10. Parler français librement
 Do  09.10. Vortragsreihe: Rom - geschichtliche Rundgänge (1/5)
 Fr  10.10. Tiergarten Führung
 So  12.10. Nürnberg - Königstraße – Gotische Bauten
 Mo 13.10. Vortragsreihe: Bilder erzählen Geschichte (3/3)
 Mo 13.10. Maria: Leben - Bedeutung - Verehrung (Teil 1)
 Di  14.10. Kalter Krieg und Auswirkungen auf Deutschland
 Di  14.10. Märchen von Musik und Gesang
 Mi  15.10. Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (3/11)
 Mi  15.10. Lesung: Die Auswanderung
 Mi  15.10. Seniorenfilmnachmittag (1/4)
 Mi  15.10. Gesprächsreihe: Was uns bewegt (1/5)
 Do  16.10. Wanderung durch die grüne Tunnelallee
 Do  16.10. Einmal um den Hauptmarkt - mit Abstechern
 Do  16.10. Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (3/11)

ab  Do  16.10. Französisch - Konversation
 Do  16.10. Vortragsreihe: Rom - geschichtliche Rundgänge (2/5)
 Fr  17.10. Wohin gerät man, wenn man außer sich gerät
 Fr  17.10. Deutsch-Rumänisches Kulturzentrum DACIA e.V.
 Mo 20.10. Erderwärmung: Stand der Dinge
 Mo 20.10. Die Firma Georges Carette
 Di  21.10. Reisebericht: Lebenslust im Veneto (1/2)
 Di  21.10. Herz-Kreislauf-Erkrankungen Teil I - III (1/3)
 Mi  22.10. Feng Shui – Wind und Wasser
 Mi  22.10. Vortragsreihe: Zeitreisen in der Geschichte (4/11)
 Mi  22.10. Cafehaus-Gespräch mit Ingrid
 Mi  22.10. Sängerinnen des Jazz - Part 3
 Mi  22.10. Ausgewählte Exponate im GNM Nürnberg (neu)
 Do  23.10. Vortragsreihe: Chronik der Erde und des Lebens (4/11)
 Do  23.10. St. Egidien und der Egidienplatz
 Do  23.10. Vortragsreihe: Rom - geschichtliche Rundgänge (3/5)
 Fr  24.10. Führung Dürerhaus mit Agnes
 Mo 27.10. Von Bestattungsvorsorge bis Abschied am Grab
 Mo 27.10. Gemeinsam Wissen schaffen - Citizen Science
 Mo 27.10. Maria: Leben - Bedeutung - Verehrung (Teil 2)
 Di  28.10. Reisebericht Dolpo – Reise in die Vergangenheit


